
 GOODBYE MONDAY 
(Février 2014)

Chorégraphe Rob Fowler                   (Sp)/www.robfowlerdance.com / robfowler@hotmail.es / 

Type : ligne, 4 murs,  32 temps,  53 comptes,  0 pause, 0 Tag, 1 Restart , 0 Final
Niveau : Improver
Style
Traduction : Justine Bridu  

Vidéos : https://www.youtube.com/watch?v=jFNeIEgOdQw  et https://www.youtube.com/watch?v=h55-xOXHVso#t=36 et  vidéo à la création de la danse : https://www.youtube.com/watch?v=h3hWSRZsvTg

Musique Goodbye Monday by Maggie Rose (iTunes) bpm: 104
Intro:  32 comptes (approx. 19 secs)

Note de Bridu
          Après vérification et l'ayant dansée à ses côtés en octobre 2014, j'ai modifié le détail des pas en fonction de l'évolution qu'en a faite Rob Fowler en la dansant, à savoir  légère progression en avant sur les 
STOMP   et les TOE HEEL STOMP                      

SECTION COMPTES DESCRIPTION DES PAS PHRASE MUR

1 1 à 8     STOMP, CLAP, STOMP, CLAP, STOMP, CLAP, CLAP, REPEAT FROM OPPOSITE FOOT

1-&2& STOMP D en diagonale D – CLAP à D – STOMP G en diagonale G – CLAP à G STOMP CLAP STOMP CLAP 12:00

3&4 STOMP D en diagonale D – CLAP à D  X 2 STOMP CLAP CLAP 12:00

5&6& STOMP G en diagonale G - CLAP à  G - STOMP D en diagonale D – CLAP à D STOMP CLAP STOMP CLAP 12:00

7&8 STOMP G en diagonale G -  CLAP à  G X 2 STOMP CLAP CLAP 12:00

2
9 à 16 MAMBO FORWARD R, MAMBO BACK L, R SHUFFLE FORWARD, ROCK STEP 
QUARTER TURN

1&2 ROCK STEP avant D – PD à côté du PG MAMBO AVANT 12:00

3&4 ROCK STEP arrière G – PG à côté du PD BACK MAMBO 12:00

5&6 PD devant – PG à côté du PD – PD devant TRIPLE AVANT 12:00

7&8& ROCK STEP avant G – Faire ¼ Tr à G avec PG à G – TOUCH D à côté du PG MAMBO 1/4 - TOUCH 09:00

3 17 à 24   SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH, CHASSE R, SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH, CHASSE L

1&2&  PD à D – TOUCH G à côté du PD – PG à G – TOUCH D à côté du PG SIDE TOUCH SIDE TOUCH 09:00

3&4  PD à D – PG à côté du PD – PD à D CHASSE à D 09:00

5&6&  PG à G – TOUCH D à côté du PG – PD à D -  TOUCH G à côté du PD SIDE TOUCH SIDE TOUCH 09:00

7&8  PG à G – PD à côté du PG - PG à G CHASSE à G 09:00

4 25 à 32     R SHUFFLE FORWARD, STEP L, HALF TURN, STEP FORWARD, TOE HEEL STOMP 
X2

1&2 PD devant – PG à côté du PD – PD devant TRIPLE AVANT 09:00

3&4 PG devant – ½ Tr à D – PG devant   SIDE HOLD & SIDE TOUCH03:00

* RESTART ici au 2e mur

5&6 
 TOUCH Pointe D à côté de la pointe G (genou vers l'intérieur) -  Talon D à côté 
de la pointe G (genou vers l'extérieur)  - STEP/STOMP D devant

TOE HEEL STOMP 03:00

7&8
 TOUCH Pointe G à côté de la pointe D (genou vers l'intérieur) -  Talon G à côté 
de la pointe D (genou vers l'extérieur)  - STEP/STOMP G devant 

TOE HEEL STOMP 03:00

Fin de la danse

RESTART : Au 2e mur, après les comptes 27 & 28 vous ferez face à 6h

Personne n’étant infaillible, merci de m’indiquer toute erreur

Animatrice NTA  DF2  à http://www.western-pleasure.fr/ et  http://angelscountry01.wix.com/angelscountry
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http://www.robfowlerdance.com/
http://www.western-pleasure.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=h55-xOXHVso#t=36
https://www.youtube.com/watch?v=jFNeIEgOdQw
http://wgna.com/popular-beginner-line-dances-swingin-thing/?trackback=tsmclip
http://wgna.com/popular-beginner-line-dances-swingin-thing/?trackback=tsmclip
http://wgna.com/popular-beginner-line-dances-swingin-thing/?trackback=tsmclip
http://wgna.com/popular-beginner-line-dances-swingin-thing/?trackback=tsmclip


Site officiel : http://www.robfowlerdance.com/2014-dances-jan-may
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